
COMO REDUZIR A RESOLUÇÃO E CONVERTER ARQUIVOS PDF ATRAVÉS DO APLICATIVO: “PAINT” 

 

1) ABRA O ARQUIVO SALVO EM PDF: 

 

 

 

2) NO MENU SUPERIOR CLIQUE EM “VISUALIZAR”>”MODO TELA CHEIA” OU PRESSIONE DIRETAMENTE A 

TECLA Ctrl + L; 

 

 

 

3) COM O ARQUIVO EM TELA CHEIA, CLIQUE NO BOTÃO “PRINT SCREEN” DE SEU TECLADO: 

 

 



4) ABRA O APLICATIVO “PAINT”: 

 

 

 

5) PRESSIONE O COMANDO Ctrl + V 

 

 

 

 

 

 



6) CLIQUE NA FERRAMENTA DE SELEÇÃO NO CANTO SUPERIOR DIREITO DA TELA: 

 

 

 

7) CLIQUE NA IMAGEM DO FORMULÁRIO, SEGURANDO O BOTÃO DIREITO DO MOUSE, ARRASTE PARA 

LATERAL ESQUERDA ATÉ AJUSTAR A PONTA SUPERIOR E LATERAL DA IMAGEM: 

 

 



 

8) ARRASTE AS BARRAS INFERIOR E LATERAL:

 

9) CLIQUE NO ESPAÇO EM BRANCO: 

 

 



 

10) OBSERVE QUE AO ARRASTAR O MOUSE PARA O CANTO INFERIOR, O PONTEIRO DE AJUSTE SERÁ 

ATIVADO: 

 

 

 

11) QUANDO ESTE PONTEIRO APARECER, CLIQUE, SEGURE E ARRASTE AS ARESTAS PARA AJUSTAR AO 

FORMULÁRIO, SEM CORTAR A LATERAL OU A PARTE INFERIOR:  



 

12) CLIQUE EM ARQUIVO>SALVAR COMO: 

 

 

 

13) REDEFINA O NOME DO ARQUIVO: 



 

14) SELECIONE O FORMATO JPEG NO CAMPO “Salvar como tipo:” 

 

 

15) ESCOLHA O DESTINO E CLIQUE EM SALVAR: 

 



 


